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Tutorin erklärt souveränes und respektvolles Auftreten 

 
 

Am 22. Juni haben 10 Jugendliche des Jugendparlamentes an einem ganztägigen Rhetorikkurs 

teilgenommen. Die Tutorin Frau Monika Scherbaum war selbst jahrelang in der 

Kommunalpolitik tätig und unterwies das JuPa in souveränem und respektvollem Auftreten. 

Dazu gehörte das schnelle und adäquate Vorstellen, das Führen eines Small Talks sowie 

Durchsetzungsfähigkeit bei schwierigen Diskussionsthemen wie z.B. Rassismus.  

Es wurden die unterschiedlichen Argumentationsweisen herausgearbeitet und in 

Kleingruppen trainiert. Gesprächstechniken und Atemtechniken für lange Reden waren 

ebenfalls ein Thema. Die Jugendlichen lernten zudem, was Körpersprache bewirkt, wie man 

Nonverbale Signale deutet und wie man sie richtig einsetzt. Dieses Rhetorikseminar wurde im 

Rahmen des Bundesprogramms „Demokratie Leben“ gefördert.  

Quelle. Seite des JuPa Monheim 

https://jupa.monheim.de/ 
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